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TEN VERFOLGEN, KRÄUTERTEE, MALEN, UHRENTEST, DEMENZFREUNDLICHE GEMEINDE, ALPHORN, GSCHPÄSSIG, ANGST, LANGZEITPFLEGE, SCHLÜSSEL 
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Demenz
begegnen
Plakatausstellung und Referate
in der Stadt Luzern im Mai 2026
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Demenz geht uns alle an.
Plakatausstellung und Referate zum Thema Demenz. Wir schauen  
hin, für mehr Miteinander, mehr Lebensqualität und eine Stadt Luzern,  
die nicht vergisst.

In der Schweiz leben rund 160‘000 Menschen mit Demenz, im Kanton  
Luzern über 7’400. Hinter jeder Zahl stehen ein Mensch und ein Umfeld,  
das mitfühlt, unterstützt und selbst Unterstützung braucht. Im Rahmen  
einer Plakatausstellung im Mai 2026 werden auf 22 Plakaten Zahlen,  
Fakten, Zusammenhänge und Menschen rund um das Thema Demenz  
gezeigt, mit dem Ziel zu informieren, zu sensibilisieren und zu ermutigen.

Verschiedene Referate von Fachpersonen vertiefen demenzspezifische  
Fragestellungen und Themen. Die Referate wenden sich an ein breites  
interessiertes Publikum und können ohne Anmeldung kostenlos besucht 
werden.

Demenz betrifft uns als Gesellschaft. Sie sind herzlich eingeladen,  
die Plakatausstellung und die Referate zu besuchen. Denn Wissen  
schafft Verständnis und Verständnis ist der erste Schritt hin zu einer  
demenzfreundlichen Gesellschaft.

«Demenz begegnen» ist eine Kampagne von Alzheimer Luzern und  
der Stadt Luzern, Abteilung Alter und Gesundheit.

Plakatausstellung
Die Plakatausstellung findet im angegebenen Zeitraum auf folgenden  
Plätzen statt und kann jederzeit besucht werden:

04. 	bis 18. Mai 2026 
Stadtpark Vögeligärtli (Stadtzentrum)

18. 	bis 29. Mai 2026 
Ruopigenplatz beim Ruopigen Zentrum (Stadtteil Reussbühl)



Referate
Freier Eintritt ohne Anmeldung. Türöffnung jeweils um 17.45 Uhr. 
Weitere Angaben zu den Durchführungsorten finden Sie auf der  
Flyer-Rückseite.

 
Donnerstag, 07. Mai 2026, 18.00 bis 19.30 Uhr, Lukassaal 
Demenz geht uns alle an! Was Betroffene, Angehörige und die  
Gesellschaft bewegt

Dr. med. Irene Bopp-Kistler, Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin,  
Schwerpunkt Geriatrie, Demenzspezialistin mediX Gruppenpraxis in  
Zürich, bis zur Pensionierung leitende Ärztin der Memory Clinic und  
Altersmedizin, Stadtspital Zürich

 
Montag, 11. Mai 2026, 18.00 bis 19.30 Uhr, Lukassaal 
Ist Demenz vermeidbar? Demenzformen und Präventions- und  
Therapiemöglichkeiten

Dr. med. Fabian Studer, Facharzt für Allgemeine Innere Medizin,  
Schwerpunkt Geriatrie, Leiter der Akutgeriatrie des Luzerner  
Kantonsspital LUKS in der Funktion als Leitender Arzt

 
Montag, 18. Mai 2026, 18.00 bis 19.30 Uhr, Zentrum St. Michael 
Demenz mitten im Leben. Wenn junge Menschen an Alzheimer  
oder einer anderen Form von Demenz erkranken

Cristina De Biasio Marinello, Dipl. Pflegefachfrau FH, Co-Founderin  
und Geschäftsleiterin Verein mosa!k, St. Gallen, Leiterin  
Angehörigengruppen Alzheimer St. Gallen / beider Appenzell

 
Donnerstag, 28. Mai 2026, 18.00 bis 19.30 Uhr, Zentrum St. Michael 
Der schleichende Verlust: Die Situation von Angehörigen von 
Menschen mit Demenz 

Edith Kaufmann Limacher, Pflegefachfrau HF, Gerontologin HF,  
Leiterin Angebote Alzheimer Luzern, Tagesbetreuung jüngere  
Menschen mit Demenz Tagesstätte Pilatusblick Horw

 
Im Rahmen der letzten Veranstaltung wird über die Weiterführung  
der kantonalen Demenzstrategie informiert.



Lukassaal, Reformierte Lukaskirche 
Morgartenstrasse 16, 6003 Luzern

Zentrum St. Michael 
Blattenmoosstrasse 8, 6014 Luzern

Zu Fuss ab Bahnhof Luzern: 
In wenigen Minuten ab Bahnhof Luzern 
via Zentralstrasse und Morgartenstrasse.

Anreise mit dem Bus: 
Mit dem Bus bis Haltestelle Bundesplatz  
oder Pilatusplatz, danach ca. 3–5 Minuten  
zu Fuss zur Reformierten Lukaskirche 
Luzern beim Vögeligärtli.

Anreise mit dem Auto: 
Es stehen keine Parkplätze zur Verfügung.  
Bei Anreise mit dem Auto empfehlen wir  
das Bahnhofparking.

Anreise mit dem Bus ab Bahnhof Luzern: 
Mit dem Bus Nr. 12 bis Haltestelle Luzern, 
Längweiher. Danach in wenigen Minuten 
zu Fuss zum Zentrum St. Michael.

Anreise mit dem Auto: 
Es stehen kostenpflichtige Parkplätze  
in unmittelbarer Nähe zum Zentrum  
St. Michael zur Verfügung.

Stadt Luzern			 
Alter und Gesundheit		
Winkelriedstrasse 14 
6002 Luzern

T 041 208 81 40 
ages@stadtluzern.ch 
www.ages.stadtluzern.ch

Weitere Informationen

Alzheimer Luzern 
6000 Luzern

T 041 500 46 86 
luzern@alz.ch 
www.alz.ch/lu


