
Marktplatz 60plus

„Alt mit Jung“

Samstag, 16. Mai 2015

von 9 bis 17 Uhr

in der Kornschütte

Teilnehmende Institutionen

 Altern in Luzern – ein Projekt der Stadt Luzern
 Alzheimer-Vereinigung
 Benevol – Freiwilligenarbeit
 Caritas Luzern
 Der rote Faden – Stiftung für Demenzkranke
 Fabia – Beratung von Ausländerinnen und Ausländern
 Forum Luzern 60plus
 Haushilfe Luzern
 Innovage – Erfahrungswissen weitergeben 
 Katholische Kirche
 MUNTERwegs
 Musikschule der Stadt Luzern
 Pflegewohnungen VIVA
 Pro Senectute
 Projektbüro Plus im Neubad
 proMusicante
 Reformierte Kirche
 Schweizerisches Rotes Kreuz SRK Luzern
 Senioren-Universität Luzern
 Sentitreff
 SOS-Dienst und Besuchsdienst
 stattkino
 Stiftung Brändi
 UBA – Unabhängige Beschwerdestelle für das Alter
 Unitre – Universitas
 Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker 
 Wohnfragen im Alter

 Eine Initiative des Projekts Altern in Luzern und des Forums Luzern60plus
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Programm Marktplatz 60plus 2015

09:10 Die Innerschwiizer Hafechäsmusig
 eröffnet den Marktplatz 60plus

09:30 Martin Merki,
 Sozialdirektor der Stadt Luzern, begrüsst. 

10:00 Ueli Bachmann, Journalist und
 Schweizer Meister im Kunstturnen 1974, im Gespräch
 mit Hans Beat Achermann.

11:00 Niklaus („Knox“) Troxler und sein Neffe Arno Troxler,
 Jazzveranstalter, befragt von Beat Bühlmann.

11:30 Die Innerschwiizer Hafechäsmusig
 bringt Schwung in den Marktplatz 60plus.

12:00 Toni Schwingruber, ehemaliger Bildungsdirektor, mit
 seiner Enkelin Sophie, moderiert von Toni Zwyssig.

13:00 Mit Barbara Egli spricht Heidy Steffen über 
 die Betreuung von betagten Angehörigen.

14:00 Hanne Müller und Thomas Z’Rotz über das Leben
 mit einer Behinderung, moderiert von Heidy Steffen.

15:00 Roland Cuoni, Lesementor, und Evin Teksahin, Schülerin,
 im Gespräch mit Beat Bühlmann.

15:30 Stephan Klapproth (Moderator 10vor10 und Stern-
 stunde Philosophie SRF) und Valerie Stoll (Radio 3fach),
 im Gespräch mit Toni Zwyssig.

16:00 BaBeL Strings und Seniorenchor, ein Musikereignis 
 „Alt mit Jung“, vorgestellt von Ursula Flury.

16:30 Schlusswort von Werner Pfäffli,
 Mitglied des OK - Marktplatz 60plus.

Marktplatz 60plus — „Alt mit Jung“

Der diesjährige Marktplatz 60plus steht unter dem Motto „Alt mit 
Jung“: Viel hat sich in der Wahrnehmung verschoben, ab wann 
jemand alt ist. Man spricht von den jungen Alten und von den alten 
Alten. Noch nie haben so viele verschiedene Generationen gleichzeitig 
gelebt. Wie nehmen die Jungen die Alten wahr? Und die Alten die 
Jungen? Welche Probleme entstehen und welche Chancen eröffnen 
sich? Dazu befragen wir Menschen verschiedenen Alters. Und an
den Marktständen bietet sich die Gelegenheit, sich über Engagements 
und Tätigkeiten  in der dritten Lebensphase zu informieren und aus-
zutauschen.

Führungen, Fotoausstellung und Bistro

Für fremdsprachige Interessierte bietet Fabia, die Fachstelle für die 
Beratung und Integration von Ausländerinnen und Ausländern, Füh-
rungen durch den Marktplatz an, und zwar um 10.30 Uhr in Englisch, 
um 13.30 Uhr in Italienisch und um 14.30 Uhr in Spanisch.
Treffpunkt ist beim Eingang der Kornschütte.

Anlässlich des Marktplatzes 60plusfindet zudem vom 8. Mai bis zum 
22. Mai auf dem Kornmarkt beim Rathaus eine Fotoausstellung unter 
dem Titel „Jung mit Alt“ statt. Junge und Ältere haben sich gemein-
sam fotografiert oder fotografieren lassen. Entstanden ist ein span-
nendes Abbild unserer Mehrgenerationen-Gesellschaft.

Das Bistro unter der Leitung von Alice Königs wird von Mitgliedern 
des forums luzern60plus betrieben. Gönnen Sie sich eine Verschnauf-
pause!

 „Que Sera?“ im stattkino

Jung und Alt gemeinsam im Altersheim? Der Dokumentarfilm „Que Sera?“ 
von Dieter Fahrer (CH, 2004) zeigt, wie in der „Schönegg“ in Bern die Kin-
der der Tagesstätte und die Alten aus dem Heim unter einem Dach leben. 
Das ist nicht nur eine Idylle. Am Mittwoch, 13. Mai 2015, um 19.00 Uhr, 
im stattkino im Bourbaki-Panorama.

Anschliessend diskutiert Beat Bühlmann, Projektleiter „Altern in Luzern“, 
mit Regisseur Dieter Fahrer und einer Kindergärtnerin über diese Utopie.


