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Angebot bei Hitzewellen im Sommer 2022
An alle Einwohnerinnen und Einwohner der Stadt Luzern ab 75 Jahren

Sehr geehrte Anrede NameEinwohner

Der Sommer 2021 war vergleichsweise kiihl. Dennoch weisen meteorologische Auswertungen und die
Klimaszenarien auf eine deutliche Zunahme an Hitzetagen hin. Insbesondere fiir &ltere Menschen
konnen Hitzetage mit Temperaturen von 30° Celsius und mehr zu gesundheitlichen Belastungen fiihren.

Der Stadtrat hat deshalb im Jahr 2020 im Auftrag des Parlaments eine Klimastrategie mit verschiedenen
Massnahmen erarbeitet. Eine dieser Massnahmen umfasst ein «Préventions- und Beratungsangebot fir
vulnerable dltere Personen wahrend Hitzewellen». Gerne stellen wir lhnen mit diesem Schreiben diese
kostenlose Dienstleistung vor. Sie wird von diversen Organisationen im Gesundheits- und Altersbereich
unterstitzt (siehe Logos auf der Riickseite).

Das Angebot richtet sich an Uber 75-Jahrige, die in ihrem Alltag auf sich alleine gestellt sind und nicht auf
Familie, Bekannte oder Nachbarschaft zahlen kénnen. Diese Personen werden auf Wunsch wahrend
einer Hitzewelle* ab dem dritten aufeinanderfolgenden Hitzetag einmal taglich angerufen. Eine freiwillige
Person des Schweizerischen Roten Kreuzes Kanton Luzern erkundigt sich, ob Unterstitzung bendtigt
wird. Ist dies der Fall, wird die Hilfe von einer der beteiligten Organisationen erbracht.

Mdchten Sie im Sommer 2022 ab dem dritten aufeinanderfolgenden Hitzetag regelmassig angerufen
werden? Die Anlaufstelle Alter der Stadt Luzern nimmt Ihre Anmeldung flr einen regelmassigen
telefonischen Anruf wéahrend Hitzewellen gerne entgegen. Sie kénnen sich telefonisch unter

041 208 77 77 oder per E-Mail unter der Adresse anlaufstelle.alter@stadtluzern.ch anmelden.
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Als weitere Unterstiitzung lassen wir lhnen mit diesem Schreiben folgende Informationen zukommen:

— Ein Merkblatt Uber den Schutz bei Hitzewellen fiir &ltere Menschen und Pflegebediirftige.
— Ein Thermometer, das Ihnen anzeigt, ob ein Hitzetag auf Sie zukommt.

Wir wiinschen Ihnen gute Gesundheit und viele schone Sommertage mit angenehmen Temperaturen!
Freundliche Grisse

M a5 flere, (,Z L. jLL i MT R o i / J&"

Martin Merki Mirjam Miiller-Bodmer Evelyne Schra
Stadtrat / Sozial- und Sicherheitsdirektor Leiterin Fachstelle fur Altersfragen  Leiterin Anlaufstelle Alter

*Hitzewarnungen des Bundes und von MeteoSchweiz bei Stufe 4 «Mittelwert Tages- und
Nachttemperatur bei 27° Celsius und héher»

Diese Dienstleistung bieten wir Ihnen in Zusammenarbeit mit folgenden Organisationen an:

Uberall fiir alle

S P | TE X Schweizerisches Rotes Krevz + ECTUTE

Kanton Luzem
Stadt Luzern GEMEINSAM STARKER

@
Haushilfe @ VICINO LUZERN

Quartierhilfe zéhlt

In unserem Quartier alt werden
Luzern
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