
Kompetenz, die lächelt.

Palliative Care
Informationen für Patienten und 
Angehörige



Unser Ziel ist es, grösstmögliche Lebens-

qualität bei komplexen Beschwerden zu  

erreichen, damit Patienten möglichst viel 

Zeit in der vertrauten Umgebung verbrin-

gen können.

  Wir legen grossen Wert auf eine 

optimale Symptom- und Schmerz-

behandlung.

  Wir helfen den Patienten und ihren 

Angehörigen bei der Entschei dungs-

findung betreffend Behandlungsmög-

lichkeiten und Behandlungsplänen.

  Wir unterstützen die Patienten und  

ihre Angehörigen beim Aufbau  

eines häuslichen Betreuungsnetzes  

(in Zusammen arbeit mit Partner-

organisationen wie z.B. Spitex,  

Brückendienst).

  Wir begleiten und betreuen  

Schwerkranke am Lebensende und  

ihre Angehörigen umfassend.

Was ist  
Palliative Care ?

Der Begriff ‹ Palliative Care › enthält das  

lateinische Wort ‹ pallium  ›, das ‹ Mantel  › 

bedeutet. Das eng lische Wort ‹  care › heisst 

übersetzt ‹ Pflege › bzw. ‹  Sorge ›.

Die Palliative Care umfasst die Betreuung 

und die Behandlung von Menschen mit un- 

heilbaren, fortgeschrittenen Krankheiten. 

Patienten wird eine ihrer Situation ange-

passte optimale Lebensqualität bis zum  

Lebensende ermöglicht, und die naheste-

henden Bezugspersonen werden ange-

messen unterstützt. Sie schliesst symptom-

lindernde medizinische Behandlungen, 

pfle gerische Interventionen sowie psycho-

logische, soziale und spirituelle Unterstüt-

zung ein.

Was bieten wir an ?



Wer sind wir ? Kontakt

Die Schwerpunktabteilung Palliative Care 

umfasst acht Betten und befindet sich auf 

13 West (Departement Medizin).

Das Team bietet medizinische, pflege-

rische, psychosoziale sowie auch seelsor-

gerliche Hilfestellungen an. Folglich ergibt 

sich ein multiprofessio nelles Netzwerk, in 

dem die Betroffenen und Ange hörigen 

bestmöglich aufgehoben sind.

Zu unserem Team zählen fachspezialisierte 

Ärzte, Pflegefachpersonen, Physiothera-

peuten, Ernäh rungsbe ra ter, Sozialarbeiter, 

Psycho logen, Seel sor ger sowie ehren  amt-

liche Sitzwachen.

Die Aufnahme auf unsere Station erfolgt 

nach schriftlicher Zuweisung durch einen 

betreuenden Arzt (z.B. Hausarzt, Onkolo-

gen) an die ärztliche Leitung.

  Ärztliche Leitung 

Dr. Beat Müller 

Telefon 041 205 58 60 

(Montag bis Freitag)

  Stationsleitung Pflege 

Barbara Bünter 

Telefon 041 205 53 27 

(Pflegeteam 13 West)

  Seelsorge 

Dr. Claudia Graf (ev.-ref.) 

Simone Rüd (röm.-kath.) 

Telefon via Zentrale 041 205 11 11

Dort, wo zur besseren Lesbarkeit nur die männliche Form verwendet wird,  

schliessen wir die weibliche Form selbstverständlich mit ein.
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