
Altern in meiner Stadt
Partizipation und Sozialraumentwicklung



Tagung «Altern in meiner Stadt –  
Partizipation und Sozialraumentwicklung» 
Dienstag, 15. März 2016, 10.00 bis 17.30 Uhr
Der MaiHof, Weggismattstrasse 9, 6004 Luzern

Städte sind gefordert, auf die Bedürfnisse der alternden Bevölkerung zu reagieren. 
Teilhabe, Mitwirkung und den Bedürfnissen von Jung und Alt entsprechende 
Quartiere und Wohnräume sind wichtige Erfordernisse moderner städtischer 
Sozial- und Planungspolitik.
 
Die Stadt Luzern hat vier Jahre lang im Rahmen des Projektes «Altern in Luzern» 
unter der Leitung von Beat Bühlmann und der Mitwirkung des Forums Luzern
60plus sowie der Fachstelle für Altersfragen eine Vielzahl an Projekten, Veranstal
tungen und medialen Auftritten erarbeitet und umgesetzt. Rund 150 Luzerner 
und Luzernerinnen der Generation 60plus haben mit ihrem Engagement das 
ganze Projekt mitgetragen. Im Februar 2016 geht es zu Ende. An dieser Tagung 
wollen wir nochmal austauschen, ein Fazit ziehen und vorausschauen.

Altersgerechte Quartiere und Wohn- und Lebensraum für alle Generationen sind 
wichtig für die Stadt der Zukunft. Im Rahmen des Projekts «Altern in Luzern» hat 
die Firma Interface Politikstudien mit Unterstützung der Age Stiftung das Teil-
projekt «Altersgerechtes Quartier» evaluiert und einen Bericht verfasst. Zudem 
hat die Firma Creadrom in Zusammenarbeit mit Interface eine Ausstellung zum 
Bericht «Altersgerechtes Quartier» erarbeitet. Beides wird im Rahmen der Tagung 
zum ersten Mal präsentiert werden. Last but not least wird uns als besonderes 
Highlight der Kabarettist Flurin Caviezel durch die Tagung begleiten.

Bild: Georg Anderhub



Geben Sie bei Ihrer Anmeldung bitte an, für welchen Workshop 
Sie sich interessieren (erste und zweite Priorität, die Workshops 
werden parallel durchgeführt):

1.	Sozialraumentwicklung am Beispiel  
der altersgerechten Quartiere. 
Franziska Müller, Soziologin, lic. rer. soc., Interface Politikstudien

2.	Kommunale und städtische Innovationen  
im Altersbereich: Geld, Ideen, Menschen? 
Prof. Dr. Jürgen Stremlow, Soziologe, Hochschule Luzern –  
Soziale Arbeit, Leiter Ressort angewandte Forschung  
und Entwicklung

3. Babyboomer – zweifache Alternserlebnisse  
einer aktiven Generation. 
Prof. Dr. phil. François Höpflinger, Soziologe, Universität Zürich, 
Zentrum für Gerontologie

4.	Fördern des Miteinanders der Generationen am Beispiel 
des Projektes «Lesementoren». 
Beate Krützer, Germanistin / Gerontologin MAS, AkzentaNova

5.	Politische Partizipation der älteren Bevölkerung:  
wie gelingt sie? 
Zwei Mitglieder des Forums Luzern60plus

Weitere Informationen und Beschriebe der Workshops sind ab 
Ende Januar 2016 auf www.luzern60plus.ch > Altern in Luzern > 
Tagung «Altern in meiner Stadt - Partizipation und Sozialraum
entwicklung» zu finden.

Tagungsleitung

Bettina Hübscher
Leiterin Fachstelle für Altersfragen
Stadt Luzern
Alter und Gesundheit
Hirschengraben 17
6002 Luzern
bettina.huebscher@stadtluzern.ch
Tel. 041 208 81 38

Anmeldung

Bitte melden Sie sich 
bis am 29. Februar 2016 
per Mail, Fax oder 
postalisch an:

Stadt Luzern
Alter und Gesundheit
Hirschengraben 17
6002 Luzern
ages@stadtluzern.ch
Tel. 041 208 81 33
Fax 041 208 87 39

Die Tagung ist kostenlos.



09.30 – 10.00	 Eintreffen der Gäste, Begrüssungskaffee

10.00	 Begrüssung
	 Bettina Hübscher, Leiterin Fachstelle für Alters-

fragen und Paolo Hendry, Leiter a.i. Abteilung 
Alter und Gesundheit

	 Grusswort
	 Martin Merki, Stadtrat/Sozialdirektor 

10.15	 Altersgerechte Quartiere
	 Referat Franziska Müller, Soziologin,  

lic. rer. soc., Interface Politikstudien
	 Diskussion, Fragen

11.00	 Kabarettistisches Programm durch  
Flurin Caviezel

11.15	 Babyboomer – zweifache Alternserlebnisse 
einer aktiven Generation 

	 Referat Prof. Dr. phil. François Höpflinger, 
Soziologe, Universität Zürich, Zentrum für  
Gerontologie

	 Diskussion, Fragen

12.30 – 14.00	 Lunch

14.00	 Kabarettistisches Programm durch  
Flurin Caviezel

14.15	 Rückblick auf vier Jahre  
«Altern in Luzern»

	 Referat Beat Bühlmann, Journalist/Gerontologe 
MAS, Projektleiter «Altern in Luzern»

 

15.00	 Workshops
1.	 Sozialraumentwicklung am Beispiel der 

altersgerechten Quartiere. 
	Franziska Müller, Soziologin, lic. rer. soc., 
Interface Politikstudien

2.	 Kommunale und städtische Innovationen 
im Altersbereich: Geld, Ideen, Menschen? 
	Prof. Dr. Jürgen Stremlow, Soziologe, 
Hochschule Luzern – Soziale Arbeit, Leiter 
Ressort angewandte Forschung und Ent-
wicklung

3.	 Babyboomer – Herausforderungen des 
eigenen Alterns und demjenigen der Eltern. 
	Prof. Dr. phil. François Höpflinger, 
Soziologe, Universität Zürich, Zentrum für 
Gerontologie

4.	 Fördern des Miteinanders der Generatio-
nen am Beispiel des Projektes  
«Lesementoren». 
	Beate Krützer, Germanistin / Gerontologin 
MAS, AkzentaNova

5.	 Politische Partizipation der älteren  
Bevölkerung: wie gelingt sie? 
	Zwei Mitglieder des Forums Luzern60plus

16.00	 Kabarettistisches Programm durch  
Flurin Caviezel

16.20	 Abschluss und Würdigung  
	 Martin Merki, Stadtrat / Sozialdirektor 

16.30 – 17.30	 Apéro

Programm



Anmeldung zur Tagung 
«Altern in meiner Stadt – Partizipation und Sozialraumentwicklung» 
Dienstag, 15. März 2016, 10.00 bis 17.30 Uhr
Der MaiHof, Weggismattstrasse 9, 6004 Luzern

Ich melde mich für die Tagung an:

Name / Vorname:

Organisation:

Strasse / Zusatz:

PLZ / Ort:

Mail:

Telefon:

Anmeldung zu den verschiedenen Workshops siehe Seite 2

Diese Anmeldung bitte bis spätestens 29. Februar 2016 zurücksenden an:

E-Mail:	 ages@stadtluzern.ch

oder:	 Tel.  041 208 81 33

oder:	 Fax  041 208 87 39 

oder:	 Stadt Luzern / Alter und Gesundheit / Hirschengraben 17 / 6002 Luzern



Anmeldung zur Tagung «Altern in meiner Stadt – Partizipation und Sozialraumentwicklung»

Name / Vorname:

Organisation:

Ich melde mich für folgenden Workshop an:
(bitte 1. und 2. Priorität angeben)

Workshop 1:
Sozialraumentwicklung am Beispiel der altersgerechten Quartiere.
Franziska Müller, Interface

Workshop 2:
Kommunale und städtische Innovationen im Altersbereich:  
Geld, Ideen, Menschen?
Prof. Dr. Jürgen Stremlow (HSLU) in Zusammenarbeit  
mit einem Mitglied OK Marktplatz

Workshop 3:
Babyboomer – zweifache Alternserlebnisse einer aktiven Generation.
Prof. Dr. Francois Höpflinger

Workshop 4:
Fördern des Miteinanders der Generationen am Beispiel des  
Projektes «Lesementoren».
Beate Krützer, Akzentanova

Workshop 5:
Politische Partizipation der älteren Bevölkerung: wie gelingt sie? 
Zwei Mitglieder des Forums Luzern60plus

Weitere Informationen und Beschriebe der Workshops sind ab Ende Januar 2016 auf www.luzern60plus.ch > Altern in Luzern> 
Tagung «Altern in meiner Stadt – Partizipation und Sozialraumentwicklung» zu finden.

Tagungsleitung und 
-organisation

Bettina Hübscher,  
Leiterin Fachstelle für Altersfragen
Stadt Luzern
Alter und Gesundheit
Hirschengraben 17
6002 Luzern
Tel. 041 208 81 38
bettina.huebscher@stadtluzern.ch


