
Geschichten erzählen – mitteilen – teilen



Erzählcafé St. Anton
Im Rahmen des städtischen Projekts «Altern in Luzern»  
(Fachstelle für Altersfragen) spazierten 2013 Quartier bewoh- 
ner/-innen mit den Mitgliedern der Spurgruppe «Quartierbege-
hungen Tribschen-Langensand» (Heiri Bachmann, Imelda Farrer,  
Paul Hess, Doris Kaufmann) durchs Quartier.  
Seit 2016 publiziert das Erzählcafé St. Anton seine Termine auch auf der  
online-Plattform www.erzähl-cafe.ch.

Weisst du noch?
Beim Gehen erzählten Quartierbewohnende sich tausend Geschichten. Mit 
ihren Erinnerungen und Geschichten steckten sie sich gegenseitig an. Der Spur-
gruppe wurde bewusst, wie viele Erinnerungsschätze vorhanden sind, die auch 
zukünftig erzählt werden könnten. Die Idee eines Erzählcafés war geboren. Seit 
Februar 2014 finden die Erzählcafés (4 x pro Jahr) im Pfarreisaal St. Anton statt. 

Wirkkraft des Erzählens 
Diese Wirkkraft entfaltet sich, wenn die Geschichten auf offene Ohren, auf 
aufmerksame Zuhörende stossen. Erzählen und Zuhören bedingen sich.  
Bei uns sind deshalb Zuhörende und Erzählende willkommen. Gehörte Ge-
schichten wecken Erinnerungen und Assoziationen. Jede Erinnerung löst eine 
nächste Geschichte aus. Mit jeder Geschichte werden wertvolle Schätze des 
Lebens gehoben, mitgeteilt und mit anderen geteilt. 
Nach der Erzählrunde wird beim Zvieri mit Kaffee und Kuchen weitererzählt.

Wo: Pfarreisaal St. Anton
 Langensandstrasse 5, 6005 Luzern

Wann: 14.30–16.30, 4 x pro Jahr
Daten/Themen: sind veröffentlicht im / bei / in der
 - Pfarreiblatt, St. Anton, St. Michael
 - abl magazin
 - www.tribschen-langensand.ch > Erzählcafé 
 - www.erzähl-cafe.ch > Agenda
 - Luzerner Zeitung, Apéro Veranstaltungen
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